
Bien voir pour conduire 
en toute sécurité !

Pour assurer le plaisir de la conduite 
à tout âge, faites contrôler votre vue 

régulièrement
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SELF-TEST

• J’ai du mal à lire les numéros de la plaque 
d’immatriculation de la voiture qui me précède

• Je suis fortement ébloui(e) en roulant la nuit ou 
par temps de pluie

• J’ai du mal à identifier les visages des gens

• Je ne peux plus lire correctement

• Mon champ de vision est restreint

• Les lignes droites m’apparaissent ondulées

Si vous rencontrez un ou plusieurs de ces problèmes, consultez votre 
médecin ou votre ophtalmologue.  
Pensez-y car c’est dans l’intérêt de votre sécurité et de celle des autres.

Lions SightFirst met la priorité 

sur la santé de vos yeux.   Et vous ? 
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